
 پرستاری  جامع ارزشیابی بالینی فراگیران کارشناسی راهنمای
 بر اساس آخرین سرفصل های وزارت بهداشت برای دروس کارشناسی پیوسته پرستاری

 مؤلفین

اعضای هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

 زکیه امینی دانشجوی دکترای مدیریت آموزشی

 دکتر مهدی حارث آبادی دانشجوی دکترای اپیدمیولوژی 

 دکتر محمد حسینی استادیار دکترای تخصصی آموزش پرستاری

 دکتر طوبا حسینی عزیزی دانشجوی دکترای تخصصی آموزش پرستاری

زاده مربی کارشناس ارشد پرستاری کودکانابراهیم حسین  

 سمیه حیاتی مربی کارشناس ارشد پرستاری داخلی جراحی 

 دکتر فاطمه خراشادی زاده استادیار دکترای تخصصی آموزش پرستاری

 دکتر هادی عباسپور استادیار دکترای تخصصی آموزش پرستاری

 ویدا طیبی مربی کارشناس ارشد پرستاری داخلی جراحی

تخصصی آموزش پرستاریمصطفی سودمند مربی دانشجوی دکترای   

 شیوا عزیزی کارشناس ارشد پرستاری داخلی جراحی

های ویژه نوزادانمریم قربان زاده کارشناس ارشد مراقبت  

 احمد کاملی مربی دانشجوی دکترای تخصصی سلامت در بلایا و فوریتها

 نسرین کمالی مربی کارشناس ارشد اتاق عمل

ارشد پرستاری داخلی جراحیافسانه گرشاد مربی کارشناس   

پرستاریرضوانه منظور مربی کارشناس ارشد روان  

 محمد قادری مربی کارشناس ارشد مدیریت داخلی جراحی عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی گناباد

 معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 علی عباس زاده کارشناس ارشد پرستاری مراقبت های ویژه

 مهدی فرحدل کارشناس ارشد پرستاری مراقبت های ویژه

 حمیده محبی کارشناس ارشد پرستاری مراقبت های ویژه

 امین حسین زاده کارشناس پرستاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 سالار پوربرات کارشناس پرستاری معاونت تحقیقات دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 و مولایمان حضرت ولیعصر عجل الله تعالی فرجه الشریف  تقدیم به آقا

ی اسلامو   سلامت و   حرم، انقلاب اسلامی ، شهدا

 و  پدر  و  مادر  عزیزمان

 پرستاران شریف  و اساتید  گرانقدر پرستاری 

 

 قال رسول الله صلی الله علیه و آله و سلم

 .تُحَاسَبُوا وَ زِنُوا قَبْلَ أَنْ تُوزَنُوا وَ تَجَهَّزُوا لِلْعَرْضِ اَلْأَکْبَرِحَاسِبُوا أَنْفُسَکُمْ قَبْلَ أَنْ 

از خود حساب بکشید پیش از آن که به حساب شما برسند و اعمال خود را وزن کنید پیش از »

 .«خویشتن را آماده سازید ،آنکه آنها را بسنجند و براى روز قیامت

 
  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 بر حسب نوع فعالیت اسامی مؤلفان

 مبحث نام و نام خانوادگی رج

 بخش اول: معرفی کارنمای الکترونیک 
 مقدمه کلیه نویسندگان 1

 استانداردهای ضروری رشته کلیه نویسندگان 2

 معرفی کارنمای الکترونیک کلیه نویسندگان 3

 مقررات کارآموزی کلیه اعضای هیأت علمی گروه پرستاری 4

 اهداف کلی و اختصاصی هیأت علمی گروه پرستاریکلیه اعضای  5

6 

 کلیه اعضای هیأت علمی گروه پرستاری

 سالار پوربرات

 امین حسین زاده

 های پایهجدول مهارت

7 
 کلیه اعضای هیأت علمی گروه پرستاری

 نسرین کمالی عضو هیأت علمی گروه اتاق عمل
 جدول صلاحیت عمومی

8 

 دکتر زکیه امینی

 افسانه گرشاد

 محمد قادری

 جدول موارد ارزیابی و سهم نمرات

9 
 دکتر زکیه امینی

 محمد قادری
 فرم گزارش پرستاری

11 
 دکتر زکیه امینی

 محمد قادری
 جدول ثبت فرآیند پرستاری

 روش های ارزشیابی بالینی فراگیران دکتر هادی عباسپور 11

 بخش دوم: کارنمای کارآموزی 

12 

 افسانه گرشاد

 شیوا عزیزی

 محمد قادری

 (36های پرستاری)کد درس: کارنمای اصول و مهارت



13 

 دکتر فاطمه خراشادی زاده

 مریم قربان زاده

 ابراهیم حسین زاده

 (37)کد: نوزاد و مادر بهداشت یپرستار

14 

 افسانه گرشاد

 دکتر مهدی حارث آبادی

 محمد قادری

 (38: کد)طیمح/خانواده و فرد/هجامع سلامت یپرستار

15 

 دکتر زکیه امینی

 شیوا عزیزی

 سمیه حیاتی

 (39: کد) 1 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

16 

 شیوا عزیزی

 ویدا طیبی

 محمد قادری

 (41-1 :کد) گوارش-2 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

17 

 دکتر زکیه امینی

 مصطفی سودمند

 حمیده محبی

 (41-2) کد یارتوپد- 2بزرگسالان/سالمندان  یپرستار

18 

 افسانه گرشاد

 مصطفی سودمند

 محمد قادری

 (41-3: کد) یاورولوژ- 2 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

19 

 افسانه گرشاد

 مصطفی سودمند

 رضوانه منظور

 (41-4: کد)-ینفرولوژ-2 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

21 

 دکتر زکیه امینی

 مریم قربان زاده

 سمیه حیاتی

 (41-5: کد)  زنان- 2 سالمندان/بزرگسالان یرستارپ

21 

 دکتر محمد حسینی

 محمد قادری

 سمیه حیاتی

 (41-6: کد)  اورژانس- 2 سالمندان/بزرگسالان یرستارپ

22 

 دکتر محمد حسینی

 دکتر زکیه امینی

 علی عباس زاده

 (41-1:کد) عروق و قلب- 3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

23 
 دکتر زکیه امینی

 افسانه گرشاد 
 (41-2: کد( )تنفس) 3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

24 

 دکتر زکیه امینی

 شیوا عزیزی

 مصطفی سودمند

 (41-3کد: )  یعفون- 3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار



25 

 دکتر زکیه امینی

 افسانه گرشاد

 مصطفی سودمند

 (41-4: کد) غدد- 3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

26 

 مصطفی سودمند

 ویدا طیبی

 قادریمحمد 

 (42: کد) اعصاب -رانیا عیشا مشکلات در یپرستار

27 

 دکتر فاطمه خراشادی زاده

 ابراهیم حسین زاده

 مریم قربان زاده

 (43: کد) کودکان یها یماریب و سالم کودک یپرستار

28 

 رضوانه منظور

 دکتر زکیه امینی

 محمد قادری

 (44: کد)روان یها یماریب و روان بهداشت یپرستار

29 
 دکتر محمد حسینی

 علی عباس زاده
 (45-1:کد( )ICU) ژهیو یها مراقبت یپرستار

31 

 دکتر طوبا حسینی عزیزی

 دکتر زکیه امینی

 دکتر محمد حسینی

 (45-2: کد)  CCU- ژهیو یها مراقبت یپرستار

31 
 افسانه گرشاد

 رضوانه منظور
 (45-3: کد) همودیالیز -ژهیو یها مراقبت یپرستار

32 

 سودمندمصطفی 

 مهدی فرحدل

 محمد قادری

 (45 -4 :کد( )وندیپ) ژهیو یها مراقبت یپرستار

33 
 دکتر زکیه امینی

 محمد قادری
 (45 -4 :کد( )یسوختگ) ژهیو یها مراقبت یپرستار

34 

 دکتر زکیه امینی

 محمد قادری

 رضوانه منظور

 (46: کد)ینیبال یفارماکولوژ

 کارنمای کارورزی بخش سوم: 

35 

 فاطمه خراشادی زادهدکتر 

 ابراهیم حسین زاده

 زادهمریم قربان

 (47: کد)نوزاد و مادر بهداشت یپرستار



36 

 دکتر مهدی حارث آبادی

 افسانه گرشاد

 شیوا عزیزی

 (48: کد)طیمح/خانواده و فرد/جامعه سلامت یپرستار

37 

 دکتر مهدی حارث آبادی

 افسانه گرشاد

 شیوا عزیزی

 در مراقبت یپرستار - سالمندان/بزرگسالان یپرستار

 (49 -1-:کد)منزل

38 

 دکتر زکیه امینی

 محمد قادری

 نسرین کمالی

اتاق عمل، ریکاوری و واحد  - سالمندان/بزرگسالان یپرستار

 (49 -2:کد) آماده سازی ابزار و استریل مرکزی

39 

 دکتر زکیه امینی

 شیوا عزیزی

 سمیه حیاتی

 (49-3: کد) 1 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

41 

 شیوا عزیزی

 ویدا طیبی

 علی عباس زاده

 (49-4 کد) گوارش- 2 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

41 

 دکتر زکیه امینی

 مصطفی سودمند

 حمیده محبی

 (49-5) کد ی ارتوپد- 2بزرگسالان/سالمندان  یپرستار

42 

 افسانه گرشاد

 مصطفی سودمند

 محمد قادری

 (49-6 کد)ی اورولوژ- 2 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

43 

 افسانه گرشاد

 مصطفی سودمند

 رضوانه منظور

 (49-7:کد)ی نفرولوژ- 2 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

44 

 دکتر زکیه امینی

 مریم قربان زاده

 سمیه حیاتی

 (49-8: کد) زنان- 2 سالمندان/بزرگسالان یرستارپ

45 

 دکتر محمد حسینی

 محمد قادری

 حیاتیسمیه 

 (49-9: کد)  اورژانس- 2 سالمندان/بزرگسالان یرستارپ

46 

 دکتر طوبا حسینی عزیزی

 دکتر محمد حسینی

 شیوا عزیزی

 (49-9: کد) عروق و قلب-3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

48 
 دکتر زکیه امینی

 افسانه گرشاد
 (49-11: کد)تنفس - 3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار



49 

 امینیدکتر زکیه 

 شیوا عزیزی

 مصطفی سودمند

 (49-11: کد)  یعفون- 3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

51 

 دکتر زکیه امینی

 افسانه گرشاد

 مصطفی سودمند

 (49-12: کد)  غدد- 3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار

51 

 دکتر فاطمه خراشادی زاده

 ابراهیم حسین زاده

 مریم قربانزاده

 (51: کد)کودکان یها یماریب یپرستار

52 

 دکتر طوبا حسینی عزیزی

 دکتر زکیه امینی

 دکتر محمد حسینی

 (51-1: کد)  CCU-قلبی ژهیو یها مراقبت یپرستار

53 
 دکتر محمد حسینی

 علی عباس زاده
 (51-2: کد)  -ICU- ژهیو یها مراقبت یپرستار

54 
 افسانه گرشاد

 رضوانه منظور
 (51-3: کد)زیالیهمود-ژهیو یها مراقبت یپرستار

55 
 دکتر زکیه امینی

 محمد قادری
 (51-4: کد) یسوختگ- ژهیو یها مراقبت یپرستار

56 

 افسانه گرشاد

 دکتر زکیه امینی

 محمد قادری

 (52: کد)یپرستار خدمات تیریمد اصول

57 

 دکتر احمد کاملی

 علی عباس زاده

 محمد قادری

 (53: کد) مترقبه ریغ حوادث و ها بحران در اورژانس  یپرستار

 بخش چهارم: سایر کارنماها 

58 
 شیوا عزیزی

 محمد قادری
 (54انکولوژی)کد: 

59 
 دکتر محمد حسینی

 محمد قادری
 (55احیای قلبی ریوی پایه و پیشرفته)کد:

 ضمائم و منابع کلیه نویسندگان 61



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست مطالب

 31.......... ................................................................................................مقدمه

 31معرفی کارنماهای پرستاری...................................................................................بخش اول: 

                                                       31اری....................................................................................استانداردهای ضروری رشته پرست

 31.......................... (Expected Competencies) انتظار مورد یاصل یمهارتها و ها یتوانمند

 31الکترونیک........................                          ...................................................معرفی کارنمای 

 31اجزای تشکیل دهنده کارنمای الکترونیک ......                         .............................................     

  02........................                            ......................................................... مقررات کارآموزی.....   



 03.........اهداف کارآموزی.............................................                              ....................................

 03هارتهای پرستاری پایه، اختصاصی و صلاحیت عمومی.......                             ......................فرم م

  13.تکالیف و فرآیند پرستاری..........                             ...............................................................  

                                                                                   10.............                               ......................................................................گزارش پرستاری......

 11.........................................................                 فرآیند پرستاری..............................             

 11آزمون پایان کارآموزی/کارورزی.................                               ...........................................

 11...........................................                جدول کلی موارد ارزیابی و سهم نمرات........               

 13روش های ارزشیابی بالینی فراگیران ......................                                ................................

 14...........................               راهنمای استفاده از کارنماهای کارآموزی و کارورزی..........               

 20ی.....................................................     ...................................پرستار یکارآموزبخش دوم: 

 21 ......       ...........................  (11: درس کد)یپرستار یها مهارت و اصول: واحد نام( 3

 11 ...................................................(13:درس کد)نوزاد و مادر بهداشت یپرستار: واحد نام( 0

 13............................(13: درس کد)طیمح/خانواده و فرد/هجامع سلامت یپرستار: واحد نام( 1

 11..................................................................(11: درس کد) 3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد( 2

 30....................... (22-3 :درس کد( )گوارش) 0 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 1

 31...................... (22-0: درس کد() یارتوپد) 0 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 1

 33...................(22-1: درس کد( )یاورولوژ) 0 سالمندان/زرگسالانب یپرستار: واحد نام( 3

 31..................(22-2: درس کد( )ینفرولوژ) 0 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 3

 13..........................(22-1: درس کد() زنان) 0 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 1



                                                                   11(....................................22-1)کد درس:  اورژانس یپرستار ی( نام واحد: مراقبت ها32

  323........(23-3: درس کد( )عروق و قلب) 1 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام(33

 321 ..............(23-0:درس کد( )تنفس) 1 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 30

  321...............(23-1: درس کد() یعفون) 1 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 31

 331................(22-2: درس کد( )غدد) 1 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 32

  333.............................(20: درس کد) رانیا عیشا مشکلات در یپرستار: واحد نام( 31

 301......... (21: درس کد) کودکان یها یماریب و سالم کودک یپرستار: واحد نام( 31

 312..............(22: درس کد)روان یها یماریب و روان بهداشت یپرستار: واحد نام( 33

  311....................(21-3: درس کد( )ICU) ژهیو یها مراقبت یپرستار: واحد نام( 33

  322...................(21-0: درس کد() CCU) ژهیو یها مراقبت یپرستار: واحد نام( 31

 321............... (21-1: درس کد() همودیالیز) ژهیو یها مراقبت یپرستار: واحد نام( 02

  313...................(21-2: درس کد( )وندیپ) ژهیو یها مراقبت یپرستار: واحد نام( 03

  312............(21-1: درس کد( )یسوختگ) ژهیو یها مراقبت یپرستار: واحد نام( 00

  313....................................................(21: درس کد)ینیبال یفارماکولوژ: واحد نام(  01

 331..(یپرستار عرصه در یها یآموزورزی پرستاری)کارکار بخش سوم  

  332..............................(23: درس کد)نوزاد و مادر بهداشت یپرستار: واحد نام( 02

  330......(23: درس کد)طیمح/خانواده و فرد/جامعه سلامت یپرستار: واحد نام( 01

  ..............(21-3: درس کد) 3 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحدنام   (10

  (21-0 :درس کد( )گوارش) 0 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 03

  (21-1: درس کد() یارتوپد) 0 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 03



  (21-2: درس کد( )یاورولوژ) 0 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 01

  (21-1: درس کد( )ینفرولوژ) 0 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 12

  (21-1: درس کد() زنان) 0 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 13

( 11(                                                                21-3اورژانس)کد درس:  یپرستار: واحد نام( 10

  ....................... (21-3: درس کد( )عروق و قلب) 1 سالمندان/بزرگسالان

 311.....(  21-1 : سدر کد( )تنفس) 1 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 12

  (23 -32:درس کد() یعفون) 1 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 11

                                      (23 -33 :درس کد( )غدد) 1 سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 11

 (21-30: درس کد)منزل در مراقبت یپرستار سالمندان/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 13

.......................................................................................................................................022 

اتاق عمل، ریکاوری و واحد آماده سازی و استریل   نسالمندا/بزرگسالان یپرستار: واحد نام( 13

 033.................................................................................................(21-31: درس کد) مرکزی

 003..............................................(12: درس کد)کودکان یها یماریب یپرستار: واحد نام( 11

  003...........................(13-3: درس کد() CCU) ژهیو یها مراقبت یپرستار: واحد نام( 22

  010.................(13-0: درس کد() ICU) ژهیو یها مراقبت یپرستار: واحد نام( 23

 013..........(13-1: درس کد( )زیالیهمود) ژهیو یها مراقبت یپرستار: واحد نام( 20

 021..........(13-2: درس کد() یسوختگ) ژهیو یها مراقبت یپرستار: واحد نام( 21

 012.........................(10: درس کد)یپرستار خدمات تیریمد اصول: واحد نام( 22

 011... (11: درس کد) مترقبه ریغ حوادث و ها بحران در اورژانس  یپرستار: واحد نام( 21

 033بخش چهارم: سایر لاگ بوک ها............................................    ....................................



 030(.......................................    ...........................12( نام واحد: انکولوژی) کد درس: 21

 033........    ........................)11یوی پایه و پیشرفته)کد درس: ( نام واحد: احیای قلبی ر23

 031پیوست ها................................................................................................................ -م

 033.....................................................: منشور حقوق بیمار..................     ...........3پیوست 

 013کدهای اخلاق پرستاری.................................................................................:0پیوست 

 011............................................................منابع.....................................................      -ن

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


